
 

 

 

 

 

◆テストに向かう姿勢を見直そう 
２学期中間考査おつかれさまでした。中間考査は、１日で５つ全ての試験を行うので、当日は大変疲れたこ

とでしょう。 

さて、みなさんはこの中間考査にどのような姿勢で臨めたでしょうか？ 

 1年     2年 3年 

1学期期末と 2学期中間の 

1日あたりの平均学習時間の差（分） 
－２７ －３８ －４０ 

１学期期末考査の前に行われた２週間の学習時間と２学期中間考査の前に行われた２週間の学習時間の 1

日の平均学習時間を比較した結果が、上の表です。どの学年も、1日の学習時間が１学期期末考査前の２週間

に比べ今回の考査の学習時間の方が 1日あたり約 30 分減っていました。一概に、学習時間だけで考査に向か

う姿勢について言えるわけではないですが、中間考査は期末考査よりも試験科目が少ない分、５教科に充てら

れる時間は多いので、学習内容をより深いものにしてほしいと思います。 

今回の試験は、１学期期末が終わってから夏休みをはさんで約２ヶ月分の試験範囲でしたが、その試験範囲

を網羅するための計画を立てることはできたでしょうか。学習計画を立てる段階で「目標点はこのくらいでい

いや」「〇〇点以下じゃなければいいや」という声が聞こえてきました。自分の中に線を引いてしまうことほ

ど、もったいないことはありません。みなさんの今の脳はスポンジのような状態で、やればやるだけ、多くの

ことを吸収することができます。２週間という時間で見通しをもった適切な学習計画を立て、それをしっかり

と実行していく強い意志をもちましょう。１学期は気合が入って頑張れていた人も、２学期には「慣れ」から

なのか、考査に気持ちが向かなかった人もいました。考査に向けて目標を立て、集中し、実力を出し切ること。

もう１度、１学期の気持ちを思い出してほしいと思います。 

誰か一人が諦めてもダメです。「受験は団体戦」とよく言われますが、テスト前の雰囲気をクラスや学校全

体で作ることが、みなさんが力を出し切るためにはとても重要です。目標を高くもち適切な学習計画を立てる

こと、テストに向けてクラスみんなで学習の雰囲気を作ること、「これでもか！」というほど自分の全力を出

して学習をすること、提出物をしっかりとやり遂げること、テスト中に寝るのではなく最後まで粘ること、終

わった試験はファイリングをして自分の弱点を分析すること等、一人ひとりができることをしっかりやってい

きましょう。次回の期末考査まで、１ヶ月半です。日々の授業を大切にして次回の考査に向けた準備をコツコ

ツしていきましょう。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ブレイクスルー 打 破 ！ 

◆定期考査前小テスト満点のみなさん（敬称略） 

【国語】１年：川口八重、田村雫、田中直人                         

２年：稲田琉風、小林佑司 

３年：金子善一郎、前澤奏二、大田優奈、佐藤晴海 

【数学】１年：一木砂紋、田中直人   

２年：稲田琉風、櫻田励、横山翔  

３年：金子善一郎、佐藤一樹、大田優奈、和田莉奈 

【英語】１年：一木砂紋、田中直人、大木舞、川口八重 

田村雫、福山凪  

２年：小林佑司、櫻田励、髙瀨陽介、村上弦汰 

池田環菜、松原有咲 

３年：金子善一郎、福山廉、前澤奏二、大田優奈 

片岡心優、佐藤晴海、和田莉奈 
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◆定期考査前小テスト 9割以上のみなさん（敬称略） 

【国語】１年：一木砂紋、鯰江和人、大田仁奈、池田杏 

川上楓、池田すみれ                         

２年：緒環良吹、南翔太、横山翔、松原有咲  

３年：佐藤一樹、福山廉、片岡心優、和田莉奈 

【数学】１年：鯰江和人、池田すみれ、大木舞   

２年：柏木瑞紀、片岡厚仁、小林佑司 

３年：松谷春輝 

【英語】１年：小野哲平、鯰江和人、宮川心平、持田翼 

矢嶋湊、池田杏、池田すみれ、大田仁奈、川上楓  

２年：稲田琉風、緒環良吹、柏木瑞紀、片岡厚仁 

南翔太、工藤甘実、富田夏未 

３年：松谷春輝、木村優真 

 


