
 

 

 

 

◆日々の学びを大切に！ 
２学期が始まりました！みなさんの夏休みは充実していましたか。 

普段行けない場所に行ったり、見られないものを見たり、聞けないものを聞いたり、会えない人に

会ったり・・・夏休みだからこそできたことがたくさんあったと思います。またその中で宿題を計画

的に終わらせて、「やりきった！」と思えている人、後回しにし続けて最終週に苦しんだ人もいると

思います。３年生は、高校受験に向けて自分自身の課題を見つけ、克服した人もいるのではないでし

ょうか。また、いつもと同じように生活を送れた人、基本的な生活習慣が少し乱れてしまった人もい

たことでしょう。日々の生活の中では、学校の教科の枠を超えて、さまざまな場面に「学び」があり

ます。それを「学び」と認識するかどうかに差が生まれます。 

さて、どのように「学び」にするのでしょうか。それは、PDCAサイクルを行うことです。Plan-Do-

Check-Act（計画する→やってみる→確認する→改善した行動をとる）ことを繰り返すことで、「点」

でしかなかった経験が繋がり、「線」となって「学び」として蓄積されます。どのようなことを「学

び」とするかは自分次第です。日々の学びを大切にしていきましょう！ 

 

◆今年度は中間考査があります！ 
 ９月２１日(水)は中間考査です。国語・数学・英語・社会・理科の５教科のテストを１日で行います。

残りの３週間で試験に向けての準備を行い、自分が目指す結果が出せるように PDCA サイクルを実践し

てみましょう。 

 

◆２学期のキャリア教育 
 ２学期の総合的な学習の時間では、１年生は職業調べ、２年生は職場体験に向けた学習、３年生は

進路に関わる書類の作成準備等、キャリアに関する学習が始まります。今学期は、１人１人が自分の

進路や将来に向けて深く考え、行動を起こす時です。学校以外でも、自分が仕事についてどのように

向き合っていくかについて考えたり、「働くこと」について知り、保護者の方や友達、先生と話す時

間をもってみてください。また第２学年は１１月末に職場体験があります。１学期に学んだ小笠原

の歴史を踏まえて、小笠原の「現在」を学び自分たちの「未来」について真剣に考えていきましょう。 

小笠原中学校図書室にある職場体験に役立つ参考文献 

・仕事ファイル①～㉗  ・なりたい職業ガイドブック  ・職場体験完全ガイド 

・おしごと年鑑  ・仕事の図鑑  ・１３歳のハローワーク  ・メディア業界ナビ   など 
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