
 

 

 

 

 

◆３学期、スタート！ 
年末年始はいつもよりゆっくり過ごしながら、２学期までの復習を終えることはできたでしょうか。

もちろん、宿題は終わりましたね？３年生は受験を目前に控えて、例年とはひと味違う冬休みだったこ

とでしょう。体調に気を付けて、あともうひと踏ん張り、頑張ってください。 

３学期は「次年度の０（ゼロ）学期である」と言われます。３学期は、次のステージに向けて、自分

を見つめながら準備を進める学期です。学校で学習している内容を定着させる点でも、この「まとめと

準備の３学期」はとても大切にしてもらいたい時期です。１時間１時間の授業や、家庭での学習はもち

ろん、寺子屋や放課後学習の時間を有効活用し、４月からより良いスタートダッシュを切れるようにし

ましょう。分からないことを、分からないままにしないことがポイントです。 

３学期、学校に登校する残りの日数は、３年生は４５日、１・２年生は４８日です。あっという間に

過ぎ去ってしまう３学期を、１日１日大切に過ごしましょう。 

 

◆進路選択について考える 
 １年生は「働く人の話を聞く会」などを通して、働くことや生き方について学びました。２年生は職

場体験を通して、実際に働くことを経験し、その大変さや、やりがいについて考えることができました。

そして３学期、３年生は、新しいステージを切り拓くために、一生懸命に自分と向き合っています。１・

２年生にも、１～２年後に、その時がやってきます。目標となる「希望の進路」を決定するひとつの基

準は、あなたの「価値観」です。その価値観を踏まえて、進路を決める時のチェックポイントを紹介し

ます。自分自身の理解を深め、希望する進路について納得した選択ができるようにしましょう。 
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① 興味関心…趣味や特技、部活動。校外における様々な活動。職業に対する興味関心など。 

② 学習…通知表やテストの記録など。得意な教科、不得意な教科など。 

③ 性格・行動…自分から見た自分。家族や友達から見た自分。通知表の所見欄など。 

④ 特技・特性…人には負けないと思える分野。これまで継続してきたこと。専門的に学びたいこと。 

⑤ これまでの学校生活…学級の中の活動。生徒会や委員会、学校行事の活動。 

⑥ 将来の夢…具体的な将来の夢。進路の希望。進路相談の内容。家族との話し合いなど。 

 他にも、時間の自由度（通学時間）、アルバイト、校則、制服、などなど・・・ 


