
（別紙２） 

令和４年度 小笠原村立小笠原中学校 野球部年間活動計画 

 

年間目標 
・部活動を通して、より良い集団づくりを目指す。 

・体力や技術面で一人一人の成長を目指す。 

活動日 

及び 

活動時間 

平日 

【夏季】 

月・木・(金) 

１5:5０～１８：００ 

休日 
土曜日 

６：００～９：００ 

平日 

【冬季】 

月・木・(金) 

１5:5０～１８：００ 

休養日 毎週 火曜日、金曜日、日曜日の週３回の休養日を設定する。 

 

 

 

 

主な活動予定 

月 活動等 参加大会等 

4月 通常活動   

5月 通常活動  村の大会に参加 

6月 通常活動   

7月 夏期休業中のため活動無し  都大会に参加 

8月 夏期休業中のため活動無し   

9月 通常活動   

10月 通常活動   

11月 通常活動   

12月 通常活動   

1月 通常活動   

2月 
校庭芝生養生期間のため奥村グ

ラウンドで練習 
  

3月 通常活動   

 


